CZYM SA STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH?

Jest to dokument szkolny, w ktorym zapisane sg zasady i
reguty sprawiajgce, ze zawsze mozesz czuc sie
bezpiecznie, zarowno w domu, jak i w szkole.

Jest to tarcza ochronna dal kazdego dziecka.




W tym dokumencie
znajduja sie
wazne informacje dotyczace
Twoich praw
oraz wskazowki,
gdzie szukaC pomocy

i jak reagowac,

kiedy masz do czynienia

Z przemoca.




Dowiesz sie:

e Jak postapic,
gdy Ty lub Twoj kolega
potrzebujecie pomocy?

e Jakie zachowania dorostyct
sg dopuszczalne, a jakie nie?

e Jakie sg zasady zachowania
pomiedzy uczniami? |
e Jak bezpiecznie korzystac
z Inernetu? "

e Jak chronimy Twoj
wizerunek w szkole?




MASZ PRAWO DO SZACUNKU

Nikt nie powienien Cie
wyzywac, obrazac,

ponizac, zastraszac,

wysmiewac ani zawstydzac.

Nikt nie powienien
tego robiC rOwniez

w Internecie.




MASZ PRAWO DO BEZPIECZENSTWA

Nikt nie ma prawa Cie bic,
szarpac, popychac,

szturchac, ciggnac

i uzywac wobec Ciebie sity,

jakiejkolwiek przemocy

CZy agresji.




MASZ PRAWO DO OCHRONY SWOJEGO WIZERUNKU

Nikt nie moze
robic Ci zdjec i filmow
Z Twoim udziatem

bez Twojej zgody.

Nikt nie moze

ich umieszczac¢ w Internecie

bez Twojej zgody.




BEZPIECZNY INTERNET

Wszystkie szkolne

komputery sg zabezpieczone.

Niebezpieczne tresci

sg blokowane.

Zgtos, gdy zobaczysz

niepokojace tresci

w Internecie.




KONTAKTY W INTERNECIE

Nikt nie moze

Cie zaczepiacC przez Internet,

wypytywac,

zagadywac,

prosic o Twoje dane,

zdjecia lub filmiki.

Zawsze zgtos taka probe

komus dorostemu.




JAK SZUKAC POMOCY?

Czujesz zt0s¢,
smutek albo lek?

Ktos Cie krzywdzi albo wiesz,

ze ktos jest krzywdzony?




Telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy

116 111

Policyjny telefon zaufania

800 120 226

Niebieska linia dla ofiar
przemocy w rodzinie

800120 002




WSZYSCY DBAMY O DOBRA ATMOSFERE W SZKOLE

Traktujemy sie nawzajem
z szacunkiem i zyczliwoscia.

W szkole kazdy powinien
czuc sie komfortowo.

Traktujemy innch tak,
jakbySmy sami chcieli
by¢ traktowani.




POROZMAWIA] Z KIMS, KOMU UFASZ

Jesli ktos stosowat
wobec Ciebie przemoc
albo masz jakis problem,
poinformuj dorostego,

ktoéremu ufasz.

Pamietaj, ze nigdy nie jestes

sam ze swoim problemem.




KOGO MOZESZ POPROSIC 0 POMOC W SZKOLE?

e wychowawce;

e pedagoga, psychologa,
pedagoga specjalnego;

e ulubionego nauczyciela;

e dyrektora szkoty;

e kazda osobe pracujaca
w szkole, ktorej ufasz.




